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Many bridges. Cartoon : Bernard Caleo (Huser, Dockett et Perry, 2016)

Transitions des enfants 
et leurs familles 

entourant l’éducation 
préscolaire



Mise en 
contexte

Qu’est-ce que le programme Passe-Partout et pourquoi avoir choisi ce programme?



Une image contenant texte, habits, jeans, journal

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant texte, Visage humain, sourire, habits

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://aepqkiosk.milibris.com/reader/72332b0c-5d55-48b5-81ff-e92197d0998e?origin=%2Frevue-prescolaire%2Frevue-prescolaire%2Fn624-2025
https://aepqkiosk.milibris.com/reader/aff538c1-e5e3-46c0-a601-c30919a4e99a?origin=%2Frevue-prescolaire%2Frevue-prescolaire%2Fn631-2025


Problématique

Certains parents vivent difficilement cette transition vers la maternelle 5 ans et se sentent mal préparés 
(Wildenger et McIntyre 2011).

Des équipes de recherche mettent l’emphase sur l’importance de la collaboration (Pianta et Kraft-Sayre, 2003). 

** Pour cause, les premiers contacts entre les familles et l’école influencent la relation que ceux-ci 
développeront au fil des années (Christenson et Sheridan, 2001). 

Afin de mieux comprendre les facteurs clés de la collaboration école-famille pendant la transition vers 
l'éducation préscolaire, l'expérience des parents pendant cette période a fait l’objet de plusieurs études 
(Housen et al., 2022 ; Lehrer, 2018 ; Miller, 2015 ; Petrakos et Lehrer, 2011).  

Des programmes visent entre autres à initier cette collaboration (p.ex., Passe-Partout, Accès à l’école, Head 
Start, Incredible Years). 

Le point de vue des parents sur certains programmes leur étant offerts a été étudié (Al-Habib, 2014 ; Leitao et al., 
2023 ; Butler et al., 2020). 

Ce que 
nous 

savons



Problématique-suite

Ce qui nous amène à nos objectifs… 

Au Québec, une évaluation concernant le programme ministériel Passe-Partout a été réalisée (MEQ, 2020).

 ** Toutefois, l’expérience des parents concernant les rencontres qui leurs sont proposées n'a pas fait 
l’objet d’études approfondies. 

Par ailleurs, un projet pilote est en cours, soutenu par le MEQ et le groupe de travail Passe-Partout. 

          Ces constats nous poussent à vouloir connaitre le vécu de parents dans un programme visant à les  
        accompagner en contexte de transitions, afin : 

1. d’avoir une idée plus précise de leurs perceptions générales au sujet des rencontres, 
2. de connaitre leur point de vue sur les approches utilisées 
3. de comprendre comment celles-ci initient le processus de collaboration

Ce que 
nous 

désirons 
savoir



Documenter l’expérience des parents à propos des rencontres leur 
étant proposées lors de leur participation au programme Passe-
Partout

Recueillir les perceptions des parents à l’égard de l’accompagnement offert, des approches 
utilisées ainsi que du climat, des contenus et des différentes modalités utilisées lors des 
rencontres leur étant offertes.

Objectif

Pour nous aider à répondre à ces objectifs nous nous appuierons sur ... 



Théories sur lesquelles
s’appuient les formations 
(Programme Passe-Partout)

Les rencontres de groupe proposées aux 
parents:
• Approche centrée sur la famille étudiée par 

Keyser (2006) ainsi que Dunst et Trivette (2009) 
• Approche participative étudiée par Bérubé et 

ses collègues (2013)

Leur expérience:
• Les 4 A -Approche, attitude, atmosphère et 

actions- étudiés par Christenson et Sheridan 
(2001)

Comme l’a fait Bergeron en 2010.

(CTREQ, 2013, p.29)

Ces approches serviront de références lors de la collecte et l’analyse des données recueillies… 



Qui? 
Des parents d'un groupe Passe-Partout.
Critère: groupe dont la conseillère à l’éducation préscolaire a assisté aux formations. 

Combien? 
Un groupe d’un minimum de 6 et d’un maximum 17 parents. 

Comment?
Processus d’échantillonnage basé sur la réputation (LeCompte et Preissle, 1993) avec 
l’aide de collaborateurs.

Où? 
À l’école (lieu des rencontres du programme Passe-Partout).

Méthodologie - participants



Méthodologie - outils

Observations non-participante

Entrevue de groupe semi-dirigée

Entrevues individuelles



Étude de cas exploratoire avec plan de collecte (Albarello, 2011)

1. Présentation du projet aux familles

2.   Questionnaire sociodémographique et discussion avec conseillière éducation préscolaire

3. Collecte avec journal de bord

4. Triangulation des sources (Savoie-Zajc,2009)

5.  Analyses à partir des thèmes du cadre et des thèmes émergents 

Méthodologie - procédures



Les retombées possibles

Améliorer les 
connaissances

concernant le vécu et 
les besoins des parents 

en contexte de transitions 

Comprendre comment 
ces programmes 

contribuent (ou non) à 
faciliter les transitions 

Identifier les pratiques 
pouvant favoriser la 
collaboration école-

familles-communauté 

Ajuster 
l'accompagnement 

offert, en fonctions des 
besoins exprimés par les 

parents 

Appuyer les démarches 
du projet pilote PP+

Permettre aux enfants et à leurs
familles de débuter leur

parcours scolaire en douceur

Contribuer à la réussite 
éducative de l'enfant



Aimée Gaudette-Leblanc

Stéphanie Duval 
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