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L’approche intégrale de Hedegaard

L’approche intégrale (« wholeness ») des apprentissages et du développement des 
enfants de Marianne Hedegaard (Edwards et al., 2019) nous permet de 
conceptualiser la complexité de la vie quotidienne et des moments de transition à 
l’école;

Cette approche vise à étudier les vies des enfants, à comprendre leurs engagements 
face aux demandes et occasions d’action qui se présentent à eux, dans des 
contextes institutionnels eux-mêmes contraints par des attentes sociétales et des 
histoires locales et nationales (Edwards et al., 2019);

Selon Hedegaard (2019), les occasions de développer leurs compétences, leurs 
habiletés et leur pensée dépendent des pratiques institutionnelles auxquelles les 
enfants participent. 



L’approche intégrale de Hedegaard (suite)

On ne pourrait donc pas s’intéresser à la manière dont un enfant donne sens à son 
monde sans prendre en compte comment il est positionné au sein des pratiques 
institutionnelles;

L’approche intégrale considère plusieurs niveaux analytiques interconnectés : la 
personne, l’activité, l’institution et la société;

Ainsi, les enfants créent une culture institutionnelle, tout en étant façonnés par elle 
(Edwards et al., 2019 ; Hedegaard et Fleer, 2008);

Cette approche est donc particulièrement intéressante pour étudier les transitions 
(Hedegaard, 2014 ; Hedegaard et Fleer, 2013), et comparer les valeurs et les 
attentes respectives de différentes sociétés (Edwards et al., 2019 ; Hedegaard et 
Fleer, 2008). 



Méthodologie



Méthodologie (suite) 
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L’autonomie



L’autonomie (suite)



Le rôle des adultes



Le rôle des adultes (suite)



Le rapport au temps



Le rapport au temps (suite)
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L. s’intéresse à ses effets personnels (suite)
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